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 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 



 
1. ПАСПОРТ  ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
 

1.1. Область применения программы. 
 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа   
«Дорожная азбука для детей и взрослых» ориентирована на воспитание 
сознательного отношения к Правилам дорожного движения (ПДД), которые 
должны стать нормой поведения каждого культурного человека. 

Правила дорожного движения являются важным средством регулирования в 
сфере дорожного движения, воспитания в его участниках дисциплины, 
ответственности, предусмотрительности, внимательности. 

Выполнение всех требований Правил дорожного движения создает 
предпосылки четкого и безопасного движения транспортных средств и 
пешеходов по улицам и дорогам. 

Изучение Правил дорожного движения существенно расширяет 
возможность воспитания грамотного пешехода и позволяет значительно 
уменьшить дорожно-транспортный травматизм среди детей и взрослых. 

Программа рассчитана на реализацию среди взрослых и детей, желающих 
получить дополнительное образование по данному направлению. 
 

1.2. Характеристика подготовки по программе. 
 
Нормативный срок освоения программы – 36 часов. 
Форма обучения: очно - заочная, с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий. 
 
 

1.3. Требования к результатам освоения программы. 
 

Личностные результаты: 
− воспитать у учащихся дисциплинированность и ответственность за свои 
действия на дороге; 
− выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику; 
− сформировать у учащихся сознательное и ответственное отношение к 
собственному здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих. 
 
Метапредметные результаты: 
− развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной 
ситуации; 
− способствовать развитию у учащихся таких умений, как быстрота реакции, 
внимательность, наблюдательность, зрительное и слуховое восприятие, 
логическое мышление, самообладание, находчивость. 
 
Предметные результаты:  



 
− повысить у учащихся уровень знаний по Правилам дорожного движения 
Российской Федерации; 
− помочь учащимся усвоить требования разделов Правил дорожного движения 
Российской Федерации для пешеходов и велосипедов; 
− оказать содействие учащимся в выработке навыков по оказанию первой 
медицинской помощи. 
 
 
 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ 
 

2.1. Объем программы и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 
в том числе:  
     теоретическое обучение 20 
     практические занятия 16 

     Итоговый контроль                                                                                Экзамен 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению. 
 
Реализация дополнительной общеобразовательной программы требует 

наличия: 
• специально оборудованная аудитория 
• посадочные места по количеству слушателей 
• технические средства обучения (мультимедийный проектор, компьютер, 

магнитная доска), 
• экранно-звуковые пособия (аудиозаписи, мультимедийные 

образовательные ресурсы), 
• печатные пособия (таблицы, плакаты). 

 
 

3.2.  Информационное обеспечение обучения. 
 

Рекомендуемая литература: 
 

1. Безопасность жизнедеятельности: государственные образовательные 
стандарты. Библиографические источники. Наглядные пособия /авт.-сост. С.В. 
Петров. М.: НЦ ЭНАС, 2015.  
2. Бубнов В.Г., Бубнова Н.В. Как оказать помощь при автодорожном 
происшествии. – М.: АСС-ЛТД, 2007.  
3. Кодекс Российской Федерации об административных нарушениях (последняя 
редакция).  
4. Николаев, А.Я. Первая медицинская помощь в условиях дорожного 
движения. М.: ОЛМА Медиа Групп, 2011.  
5. Основы безопасности жизнедеятельности: справ. Для учащихся /А.Т. 
Смирнов, Б.О. Хренников, Р.А. Дурнев, Э.Н. Э.Н. Аюбов; под ред. А.Т. 
Смирнова; Рос. Акад. Наук, Просвещение, 2017.  
6. Правила дорожного движения Российской Федерации (последняя редакция).  
7. Рыбин А. Л. Безопасность дорожного движения: учебно-наглядное пособие 
для учащихся общеобразоват. учреждений: 5-9 классы. В 2 ч. (24 плаката) / [А. 
Л. Рыбин, Б. О. Хренников, М. В. Маслов; под ред. А. Т. Смирнова]. - М.: 
Просвещение, 2008.  
8. Рыбин А. Л. Обучение правилам дорожного движения: 10-11 классы: метод, 
пособие / [А. Л. Рыбин, Б. О. Хренников, М. В. Маслов; под ред. А. Т. 
Смирнова]. - М.: Просвещение, 2008.  
9. Уголовный кодекс Российской Федерации (последняя редакция).  
10. Шельмин, Е.Е. Правила дорожного движения 2016 с примерами и 
комментариями /– Питер: Изд-во Питер, 2016.- 160 с.  



 
11. Энциклопедия для детей. Дополнительный том. Личная безопасность. Меры 
предосторожности в повседневной жизни. Поведение в экстремальных 
ситуациях/ Глав. Ред. В.А. Володин. М.: Аванта+, 2011.  
12. Я познаю мир: Основы безопасности жизнедеятельности: Энцикл. / Авт.-
сост. С.Н. Зигуненко. М.: ООО «Издательство АСТ», 2013.  

 
 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 
 
Контроль и оценка результатов освоения дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации осуществляется в 
форме экзамена.  

 
 
 
 
 
 

 


